
Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή υποστηρίζει την παραγωγή αυτού
Η δημοσίευση δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου

που απηχεί τις απόψεις μόνο των συγγραφέων. Ο Εθνικός φορέας
 και η Επιτροπή δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για οποιαδήποτε χρήση το οποίο μπορεί να αποτελείται

από τις πληροφορίες που περιέχονται σε αυτό.
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Ο ΚΟΣΜΟΣ ΤΟΥ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ
ΕΙΝΑΙ ΣΑΝ ΤΗΝ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗ
ΛΕΞΗ: υπάρχουν ευκαιρίες και

κίνδυνοι.
ΠΡΟΣΟΧΗ!
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ΜΕΙΝΕΤΕ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΕΝΟΙ

ΚΑΙ
ΑΣΦΑΛΕΙΣ!



Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή υποστηρίζει την παραγωγή αυτού
Η δημοσίευση δεν συνιστά έγκριση του περιεχομένου

που απηχεί τις απόψεις μόνο των συγγραφέων. Ο Εθνικός φορέας
 και η Επιτροπή δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για οποιαδήποτε χρήση το οποίο μπορεί να αποτελείται

από τις πληροφορίες που περιέχονται σε αυτό.

"Σκέψου πριν
μοιραστείς"

Σκεφτείτε τις συνέπειες των
διαδικτυακών αναρτήσεων και

κοινοποιήσεων σας.

Να γνωρίζετε τις πιθανές
επιπτώσεις στη φήμη και το

απόρρητό σας.

Σεβαστείτε το απόρρητο των άλλων
και αποφύγετε τη διάδοση

παραπληροφόρησης.
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"Προστατέψτε την
ψηφιακή σας
ταυτότητα"

Προστατέψτε τα προσωπικά σας στοιχεία στο
διαδίκτυο.

Χρησιμοποιήστε ισχυρούς, μοναδικούς κωδικούς
πρόσβασης και ενεργοποιήστε τον έλεγχο
ταυτότητας δύο παραγόντων.

Να είστε προσεκτικοί κατά την κοινή χρήση
ευαίσθητων δεδομένων.
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"Προσοχή στις
διαδικτυακές
απάτες"

Να είστε δύσπιστοι για ανεπιθύμητα μηνύματα
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, μηνύματα ή

προσφορές.

Επαληθεύστε την αυθεντικότητα των
ιστοσελίδων και των συναλλαγών.

Ενημερωθείτε για τις κοινές διαδικτυακές απάτες
και παραμείνετε σε εγρήγορση.
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"Οι ρυθμίσεις
απορρήτου έχουν

σημασία"

Ελέγξτε και προσαρμόστε τις ρυθμίσεις απορρήτου
στους λογαριασμούς σας στα μέσα κοινωνικής

δικτύωσης.

Περιορίστε τον όγκο των προσωπικών
πληροφοριών που είναι ορατές σε άλλους.

Ελέγχετε και ενημερώνετε τακτικά τις ρυθμίσεις
απορρήτου σας, όπως απαιτείται.
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"Μείνετε χωρίς διαδικτυακό
εκφοβισμό"

Να είστε ευγενικοί και με σεβασμό στο διαδίκτυο.

Αναφέρετε και αποκλείστε τους διαδικτυακούς
εκφοβιστές.

Στηρίξτε και υπερασπιστείτε αυτούς που
στοχοποιούνται.
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"Ασφαλίστε το Wi-Fi

σας"
Προστατέψτε το οικιακό σας δίκτυο με έναν

ισχυρό κωδικό πρόσβασης.

Ενεργοποιήστε την κρυπτογράφηση και
αλλάξτε τις προεπιλεγμένες ρυθμίσεις

δρομολογητή.

Ενημερώνετε τακτικά το υλικολογισμικό του
δρομολογητή σας για πρόσθετη ασφάλεια.
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«Το ψηφιακό
αποτύπωμα έχει

σημασία»

Κατανοήστε ότι ό,τι κάνετε στο διαδίκτυο
αφήνει ένα ίχνος.

Προσέξτε το ψηφιακό σας αποτύπωμα όταν
κάνετε αίτηση για θέσεις εργασίας ή

υποτροφίες.

Δημιουργήστε μια θετική διαδικτυακή παρουσία
μοιράζοντας πολύτιμο και υπεύθυνο περιεχόμενο.


