
Κάρτες

Αντικείμενα

βάλτα μπροστά
σου, κρυφά

Εμπόδια

βάλτα μπροστά
σου, φανερά

Πηγές
να είναι ισορροπημένες

Εσύ
Φτιάξε τον ήρωά σου. Δες τα

βήματα

Ζωή
Κάθε κάρτα σου δίνει 1 πόντο.

Αν η ιστορία είναι πολύ διαφορετική από
τον ήρωά σου, βάλε την κάρτα στην αρχική

στοίβα και πάρε άλλη..  

Εκπλήξεις

Διάβασέ το, συζήτησε με την
ομάδα και τους άλλους παίκτες

Κάνε ότι λέει η κάρτα 

να κρύψω

να

μοιραστώ

Λεφτά Χρόνος
ΕΥΧΑΡΙΣΤΕΣ ΚΑΡΤΕΣ

Δράσεις 

Σχέσεις  

Χαρά

ΑΣΧΗΜΕΣ ΣΚΕΨΕΙΣ
Λύπη 

ΘυμόςΠάντα να υπάρχει μία κάρτα
χρόνου περισσότερη από τις

κάρτες για λεφτά Πάντα να υπάρχει μια κάρτα για
ωραίες σκέψεις περισσότερη από τις

κάρτες για τις άσχημες σκέψεις. 

Αν φανερώσεις τις κρυφές κάρτες σου (κίτρινες) ή κρύψεις τις φανερές
(μωβ), πρέπει να τις βάλεις στην αρχική στοίβα με κάρτες. 

www.projectcalmd.com

ΣΗΗΜΑΝΤΙΚΟ: Αν όλοι οι παίκτες μείνουν χωρίς πηγές να ανταλλάξεουν,
τότε την στιγμή της ανταλλαγής, μπορεί ο καθένας να πάρει μια κάρτα

από την τράπεζα!

ΣτόχοιΉ
ρω
ας

https://www.projectcalmd.com/

